I Servizi Ambulatoriali e di Supporto e la Residenza Sanitaria Assistenziale

Al piano terra nella grande sala d’ingres-
so sono allocati gli uffici amministrativi ed
un angolo bar, mentre sul lato destro sono
distribuiti gli studi medici e tutti i servizi
necessari ai pazienti ed agli operatori (sala
d’attesa, servizi igienici, incluso quelli per
pazienti diversamente abili, spogliatoi e ba-
gni con doccia per gli operatori).

Sul lato sinistro sono state sistemate, a di-
sposizione degli ospiti, una palestra per la
terapia fisica, un locale per la fisiochinesi-
terapia ed uno per il servizio di podologia.
Sono inoltre presenti oltre ad una sala per
la valutazione della terapia, altre Sale a di-
sposizione dell’équipe di supporto: Psicolo-
go, Assistente Sociale, Assistente religioso e
Volontari. Nella parte terminale sono infine
presenti una sala d’attesa per i parenti che
possono ricevere assistenza religiosa o ela-
borare il lutto in caso di perdita della per-
sona cara, una piccola Cappella, dove pos-
sono raccogliersi in preghiera o celebrare il
tunerale, quattro sale adibite ad obitorio ed

Tricase. Hospice “Casa di Betania”, ingresso princi-
pale (G. C.)

Tricase. Hospice “Casa di Betania”, locale a disposizione dell’équipe di supporto (P. B.)
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Tricase. Hospice “Casa di Betania”, palestra (P. B.)

93




Tricase. Hospice “Casa di Betania”, Cappella a servizio dell'R.S.A. (G. C.)

infine una camera per la preparazione delle salme.

Tutti questi ambienti sono stati concepiti come luoghi dignitosi in cui continuare a prestare
cura al proprio caro ormai defunto. Essi sono separati dalle stanze attigue e hanno un’uscita
distinta all’esterno per consentire la formazione e I'uscita riservata del corteo funebre. Le
tinte ed i materiali di questi luoghi cambiano per segnare anche visivamente una soluzione
di continuitd; al pavimento in pvc chiaro si sostituisce un sobrio ed elegante pavimento in
gres porcellanato di grandi dimensioni, ai rivestimenti murari colorati una semplice tinteg-
giatura ed un rivestimento in arenaria stile francescano nelle nicchie degli obitori. Anche gli
arredi si fanno scarni, i segni religiosi sono presenti ma non ostentati per rispettare la liberta
religiosa e le opinioni di ognuno.

Attraverso il ‘blocco scale’ centrale ci si reca al piano primo, accedendo alla Residenza
Sanitaria Assistenziale. La R.S.A. & una struttura residenziale extra ospedaliera finalizzata a
fornire accoglimento, prestazioni sanitarie e di recupero, tutela e trattamenti riabilitativi ad
anziani in condizioni di non autosufficienza fisica e psichica, privi di supporto familiare che
consenta di erogare a domicilio gli interventi sanitari continui e I'assistenza necessaria. Le
R.S.A. sono volte a coniugare le esigenze di assistenza sanitaria con le esigenze di assistenza
tutelare ed alberghiera.

Nella baricentrica sala triangolare troviamo, oltre alla gia citata Cappella, un’Area infer-
mieristica ed un Soggiorno polifunzionale, aperto verso la campagna circostante, in cui i
residenti possono trascorrere un po’ di tempo con i propri familiari o con gli altri ospiti.

Nel corpo di fabbrica posto a nord abbiamo sedici camere di degenza, ciascuna con due
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Tricase. Hospice “Casa di Betania”, corridoio dell’'R.S.A. (P. B.)
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Tricase. Hospice “Casa di Betania”, stanza a due letti a servizio dell'R.S.A. (P. B.)

posti letto e bagno privato, oltre ad un bagno assistito, ad una Medicheria, ad un locale per
il deposito di materiali sanitari e ad una sala a disposizione dell’ Assistente religioso.

Nell’altro corpo di fabbrica abbiamo invece una camera a disposizione della Caposala, sei
camere di degenza singole oltre a ulteriori ambienti comuni di socializzazione, due locali a
servizio degli ospiti e ad una piccola cucina con adiacente sala da pranzo, da utilizzare solo
per riscaldare o per preparare piccole pietanze, in quanto i pasti quotidiani saranno assicu-
rati grazie al funzionale collegamento con I’'Ospedale Panico, dotato di moderne cucine.

Il colore dominante negli ambienti dell’'RSA ¢ il verde chiaro dalle calde tonalita, inoltre
la scelta di ogni elemento d’arredo si propone di raggiungere due obiettivi, la funzionalita e
la creazione di un ambiente confortevole.

“Tulipano”, “Violetta”, “Dulcamara”, “Fucsia”, “Erica”, “Ipomea”, “Ninfea” sono solo
alcuni dei suggestivi nomi di fiori che individuano le ventidue stanze di degenza dell'R.
S.A.; queste stanze si presentano, tra I’altro, con colori diversi e ciascun degente deve potersi
sentire a proprio agio e personalizzare la stanza in cui dorme come meglio crede.

L'arredo e costituito oltre ai letti, ai comodini, alla cassettiera ed all’armadio alto, da una
poltrona per il relax e da uno scrittoio con mensole, cosi che gli ospiti abbiano un piccolo
angolo in cui potersi fermare a pensare e scrivere.

Ciascuna stanza ¢ dotata di servizi igienici con ausili per diversamente abili e spazio
adeguato per 'uso della carrozzella; i sanitari sono del tipo sospeso per garantire una mi-
gliore igiene ed il piatto doccia & dotato di box basso. La climatizzazione & stata realizzata
con bocchette di emissione d’aria ad ugelli orientabili per evitare che I'aria sia diretta verso
i residenti. La presa per la tv € ubicata in ogni stanza.
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Tricase. Hospice “Casa di Betania”, stanza ad un letto a ééfvizio dell'R.S.A (P.B.)

Tricase. Hospice “Casa di Betania”, stanza ad un letto a servizio dell’'R.S.A (P. B.)
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Tricase. Hospice “Casa di Betania”, soggiorno polifunzionale a servizio dell'R.S.A (P. E.)
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Tricase. Hospice “Casa di Betania”, cucina a servizio dell'R.S.A. (P. B.)




